小班:药丸不是糖豆豆（重点领域：健康）
主备：蔡佳红
活动目标：
1.懂得药品不是糖豆、乱吃药或拿药品玩耍有危害。
2.知道药品是用来治病的，生病了要在医生的指导下吃药。
3.了解随便吃药的危害，有初步的自我保护意识。
活动准备：
1.教具准备：视频、药箱（各种药片）。
活动过程：
（一）情景创设
师：小朋友们，你们生过病吗？生病的时候怎么办？我的好朋友乐乐他也吃药了，我们看看他怎么了？
（二）观看视频《药丸不是糖豆豆》
观看多媒体课件《药丸不是糖豆豆》使幼儿了解乱吃药的危害，借助多媒体课件提出问题，引导幼儿讨论“乐乐为什么生病了？家里的药品能随便吃吗？为什么？”	Comment by 走在最后的人: 避免单纯说教的枯燥无味，通过观看视频内容，让幼儿更深的体会到误食的危害，增加自我保护意识。
（三）出示小药箱，介绍药品的作用
 师：今天王医生也为小朋友们准备了一个小药箱 ，来我们一起看看都有哪些药？
1.出示药箱中的药品，请幼儿从药品的颜色、形状、大小、气味观察不同的药品。教师简单介绍几种药品。
2.将胶囊打开、将带有糖衣的药片掰开，引导幼儿观察胶囊里面有什么？糖衣里面有什么？引导幼儿发现这些好看的药品许多虽然有美丽的外衣，有的甚至还有甜味，但它们并不是糖豆。
3.调动幼儿已有经验，了解药品的作用。
交流讨论：人们什么时候需要吃药？引导幼儿了解药品是用来治病的，一定要在医生及家人的指导下吃药。
（四）游戏“我会分”
教师把糖果和药品混合在一起，教师和幼儿进行区分糖果和药，让幼儿巩固幼儿已学的知识。
（五）儿歌结束
生病了，该吃药。
乱吃药，不得了。
过期药，失药效。
吃错药，病重了。
吃药是件大事情。
我等爸妈喂药药。
活动延伸：
可以收集一些药盒和药液瓶等投放在角色区，供幼儿在角色游戏时使用。

